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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

              Учебный план среднего общего образования(далее - Учебный план)муниципального 

казенного общеобразовательного учреждения средней школы №3 г.Дубовки Дубовского 

муниципального района Волгоградской области (далее- МКОУ СШ №3 г.Дубовки)  разработан 

в соответствии с нормативными правовыми актами: 

- Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

- Конституция РФ», принятая всенародным голосованием 12.12.1993 с 

изменениями,одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020; 

- постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (с изменениями и дополнениями); 

- постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2«Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиеническиенормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

- концепции преподавания предметных областей и учебных предметов; 

- приказ Министерства просвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утвержденииПорядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по 

основнымобщеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

- приказ министерства образования и науки Волгоградской области от 23.06.2014 № 780«Об 

организации деятельности по реализации и введению федеральныхгосударственных 

образовательных стандартов общего образования в Волгоградскойобласти»; 

- приказа Министерства науки и образования России от 17.05.2012 № 413 «Обутверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднегообщего образования» (с 

изменениями и дополнениями); 

- приказ Министерства просвещения РФ от 21 сентября 2022 г. N 858 «Обутверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию приреализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программначального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями,осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срокаиспользования исключенных учебников» (с 

изменениями и дополнениями); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 

"Обутверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования"(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228); 

- Устав учреждения; 

- Основная образовательная программа среднего общего образования учреждения. 

Учебный план фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программыМуниципальное казенное 

общеобразовательное учреждение средняя школа № 3 г. Дубовки Дубовского муниципального 

района Волгоградской области, разработанной в соответствии с ФГОС среднегообщего 



образования, с учетом Федеральной образовательнойпрограммойсреднего общего образования, 

и обеспечивает выполнениесанитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 

игигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год МКОУ СШ № 3 г. Дубовки начинается01.09.2023и заканчивается 31.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели (в 11 

классе с учетом времени итоговой аттестации).   

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 

классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть федерального учебного плана, может быть использовано на: 

-увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

-введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

-другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

         С целью  формирования и совершенствования у обучающихся  компетенции в сфере 

пилотирования беспилотного летательного аппарата (БПЛА) при полетах на различных 

типах БПЛА, развитие у обучающихся устойчивых практических навыков пилотирования, 

усовершенствования теоретических навыков, получение полного спектра информации в сфере 

научных достижений данного направления  в 10 классе будет реализован курс «Основы 

управления БПЛА» (по 0,5 часа) 

       С целью формирования у старшеклассников устойчивых и осознанных  знаний и навыков 

по оказанию первой помощи в 10 классе будет реализован курс «Первая медицинская помощь» 

(по 0,5 часа) 

         В целях формирования  языковой и лингвистической компетенции обучающихся, 

овладения  основными нормами русского литературного языка, обогащения  словарного запаса 

и грамматического строя речи учащихся,  формирования  способности к анализу и оценке 

языковых явлений и фактов  в 10 классе введен курс внеурочной деятельности «Деловой 

русский язык» по 0,5 часа в неделю. 

С целью расширения содержания основного  образования по курсу информатики, 

формирования    прочных знаний и практических навыков в области информатики, освоения 

эффективных приемов и методов работы с аппаратными и программными средствами 

вычислительной техники в 10 классе введен  курс внеурочной деятельности  «Информатика в 

задачах» (0,5 часа). 

          В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных 

представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых 

формируется  индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных 

предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). 

МКОУ СШ №3 г.Дубовки ориентируется на учебный план, который определяет количество 

учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2516 часов 

(не более 34 часов –при 5-дневной учебной неделе). 



Суммарный объѐм домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной организацией 

осуществляется координация и контроль объѐма домашнего задания обучающихся каждого 

класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно- 

эпидемиологическими требованиями. 

Учебный план профиля обучения должен содержать не менее 13 учебных предметов: 

«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности» в 10 классе, «Основы безопасности и 

защиты Родины»  в 11 классе и предусматривать изучение не менее 2 учебных предметов на 

углубленном уровне из соответствующей профилю обучения 

предметной области и (или) смежной с ней предметной области. 

В МКОУ СШ  № 3 г. Дубовки области языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов английский язык, физкультура осуществляется деление 

учащихся на подгруппы. 

         В 2023-2024 учебном году для обучающихся 10 класса учреждение обеспечивает 

реализацию учебных планов универсального, социально-экономического и информационно-

технологического  профилей. 

      В соответствии с п. 131.14 ФОП СОО при реализации вариантов федерального учебного 

плана количество часов на физическую культуру составляет 2, третий час реализовывается 

учреждением за счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений. 

В учебном плане должно быть предусмотрено выполнение обучающимися Индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный 

проект выполняется обучающимся в рамках учебного времени, специально отведенного 

учебным планом. 

Результаты выполнения индивидуального проекта должны отражать: 

- сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской деятельности, 

критического мышления; 

- способность к инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной 

деятельности; 

- сформированность навыков проектной деятельности, а также самостоятельного применения 

приобретенных знаний и способов действий при решении различных задач, используя знания 

одного или нескольких учебных предметов или предметных областей; 

- способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования, планирования 

работы, отбора и интерпретации необходимой информации, структурирования аргументации 

результатов исследования на основе собранных данных, презентации результатов. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Основной образовательной 

программой среднего общего образования, локальными нормативными актами учреждения и 

календарным учебным графиком в форме контрольных и проверочных работ, диктантов, 

диагностических работ (промежуточных, итоговых, комплексных на межпредметной основе), 

тестирования, защиты проектов или исследовательских работ, зачѐта, а также стартового и 

итогового мониторинга – по физической культуре. Освоение основной образовательной 

программы среднего общего образования завершается итоговой аттестацией.  



Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 



Учебный план среднего общего образования МКОУ СШ №3 г.Дубовки 

на 2024-2025 учебный год (11 класс) 

 
Учебный план  информационно-технологического профиля 

 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 класс 

2023-2024уч.г. 

11 класс 

2024-2025уч.г. 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 

Математика и информатика Математика: 
Алгебра и начала математического анализа (углубленный 

уровень) 

Геометрия (углубленный уровень) 

Вероятность и статистика (углубленный уровень) 

8: 
4 

3 

1 

8: 
4 

3 

1 

Информатика (углубленный уровень) 4 4 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 - 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 - 

Физическая культура Физическая культура - 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины - 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Курс  по русскому языку "Трудные случаи орфографии" 0.5 0 

Курс  по русскому языку "Секреты пунктуации" 0.5 0 

Курс по русскому языку  «Текст. От смысла к созданию» 0 0.5 

Курс по русскому языку «Русский язык в формате ЕГЭ»  0 0.5 



Итого 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 34 33 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1122 

Всего за два года обучения 2278 

Учебный план  социально-экономического профиля 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 класс 

2023-2024 уч.г. 

11 класс 

2024-2025уч.г. 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный уровень) 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 - 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 - 

Физическая культура Физическая культура - 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины - 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Курс по русскому языку «Трудные случаи орфографии» 0.5 0 

Курс по русскому языку  «Секреты пунктуации» 0.5 0 

Курс по русскому языку «Текст. От смысла к созданию»  0 0.5 

Курс по русскому языку «Русский язык в формате ЕГЭ»  0 0.5 



Итого 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 33 32 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1122 1088 

Всего за два года обучения 2210 

 

Учебный план  универсального профиля 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 класс 

2023-2024 уч.г. 

11 класс 

2024-2025 уч.г. 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика (углубленный уровень) 4 4 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 - 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 - 

Физическая культура Физическая культура - 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины - 1 

 Индивидуальный проект 1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Курс по русскому языку  «Секреты пунктуации» 0.5 0 



Курс по русскому языку «Трудные случаи орфографии» 0.5 0 

Курс по русскому языку «Текст. От смысла к созданию»  0 0.5 

Курс по русскому языку «Русский язык в формате ЕГЭ»  0 0.5 

Итого 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 33 32 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1122 1088 

Всего за два года обучения 2210 

 

 

Промежуточная аттестация  

№  

п/п  

Предмет 11 классы 

1  Русский язык  Контрольная работа в формате ГИА 

2  Литература  Сочинение 

3 Иностранный язык (английский язык) Контрольная работа 

4 Математика   Контрольная работа в формате ГИА 

5 Информатика  и ИКТ Тест 

6 История Тест, тест в формате ГИА 

7 Обществознание  Тест, тест в формате ГИА 

8 Индивидуальный проект Защита индивидуального проекта 

9 Физика  Контрольная работа 

10 Химия  Контрольная работа в формате ГИА 

11 Биология  Тест, тест, контрольная работа в формате ГИА 

12 Основы безопасности жизнедеятельности  Тест  

13 Физическая культура  Сдача нормативов ГТО, тест 

 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности (недельный) для каждого профиля 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

11класс 

2024-2025 учебный год 

Разговоры о важном 1 

Россия- мои горизонты 1 

Первая медицинская помощь 0,5 

Основы управления БПЛА 0,5 

Медиастудия 1 

Функциональная грамотность 0,5 

Деловой русский язык 0,5 

ШСК «Сокол» 1 

ИТОГО недельная нагрузка 6 
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